
दहेज है स्त्री धनदहेज का अभिप्राय वििाह के समय िधु पक्ष द्िारा िर पक्ष को दी गई चल-अचल संपवि से है। 
दहेज को स्त्री धन कहा गया है। वििाह के समय सगे-संबंधधयों, नातेदारों आदद द्िारा ददया जाने िाला धन, संपवि 
ि उपहार िी दहेज के अंतगगत आता है. यदद वििाह के बाद पतत या पतत के पररिार िालों द्िारा दहेज की मांग को 
लेकर दसूरे पक्ष को ककसी ककस्त्म का कष्ट, संताप या प्रताडऩा दे तो स्त्री को यह अधधकार है कक िह उक्त सारी 
संपवि को पतत पक्ष से िापस ले ले. 

 

दहदं ूवििाह अधधतनयम की धारा-27 स्त्री को इस प्रकार की सुरक्षा प्रदान करती है। िर्ग 1985 में सुप्रीम कोटग के 
न्यायाधीश फाजजल अली ने अपने एक फैसले में तनर्गय ददया था कक स्त्री धन एक स्त्री की अनन्य संपवि है. यह 
संपवि पतत पक्ष पर पत्नी की धरोहर है और उस पर उसका पूरा अधधकार है। इसका उगंघन दफा-406 के तहत 
अमानत में ख्यानत का अपराध है, जजसके भलए जुमागना और सजा दोनों का प्रािधान है। इस तनर्गय की िजह से 
धारा-27 की समुधचत व्याख्या हो गई है। 

 

 

कानूनन स्त्री की सुरक्षाकिभमनल अमेंडमेंट एक्ट की धारा 498 क के अनुसार, एक वििादहत स्त्री पर उसके पतत या 
उसके ररश्तेदार द्िारा ककया गया अत्याचार या िूरता का व्यिहार एक दंडनीय अपराध है। विधध में यह प्रािधान िी 
है कक वििाह के सात िर्ग के िीतर यदद पत्नी आत्महत्या कर लेती है या उसकी मौत ककसी संददग्ध पररजस्त्थतत में 
हो जाती है तो काननू के दृजष्टकोर् से यह धारर्ा बलिती होती है कक उसने यह कदम ककसी ककस्त्म की िूरता के 
िशीिूत होकर उठाया है। 

 

 

 

पत्नी द्िारा ककया जाने िाला अत्याचारअदालत में स्त्री को भमली कानूनी सुरक्षा का माखौल उड़ते िी देखा गया है. 
अपने पूिग के प्रेम संबंध, जबरदस्त्ती वििाह, आपस में सामांजस्त्य नहीं बैठने या ककसी अन्य कारर्ों से स्त्री इन 
सात िर्ों में आत्महत्या की धमकी देते हुए पतत का मानभसक शोर्र् करने की दोर्ी िी पाई गई हैं. जबरदस्त्ती 
दहेज प्रताडऩा में पूरे पररिार को फंसाने का मामला आए ददन सामने आता रहता है। 

 

 

तनष्कर्गवििाह िास्त्ति में एक जुआ की तरह है, यदद दांि सही पड़ गया तो जीिन स्त्िगग, अन्यथा नरक के सिी 
रास्त्ते यहीं खुल जाते हैं. अच्छा यह हो कक वििाह के भलए जीिनसाथी का चुनाि लड़का-लड़की खुद करे यानी प्रेम 
वििाह करे और वििाह होते ही कम से कम सात साल तक दोनो अपने-अपने पररिार से अलग आभशयाना बसाए. 



देखा गया है कक पाररिाररक हस्त्तक्षेप के कारर् ही एक लड़का-लड़की का जीिन नरक बन जाता है पारंपररक अरेंज 
मैररज में िी मां-बाप बच्चों की शादी कर देने के बाद उन्हें स्त्ितंर रूप से जजंदगी जीने दें तो दोनों का जीिन 
सामांजस्त्य की पटरी पर आसानी से दौड़ पाएगा। 
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